
  

4 月の初旬、とてもきれいに桜が開花となりました。

小学校の前を入学式の日に通りがかると桜が咲き乱

れていました。かわいらしい小学生がお父さんお母

さんと手を繋いで歩いている姿がとてもあたたかく

感じられました。すばるでも、いちいの里に咲いて

いる桜をお散歩しながら見に行ったり、村内をドラ

イブして春を楽しみました。 

新緑がきれいにまぶしく、すがすがしい季節になって来ました。田んぼの苗も少しずつ大き

くなり、かえるの声がにぎやかくなって来ました。日中は暑いものの、朝晩涼しい日もあり

ます。着る服を調節しながら過ごしていただきたいと思います。 

すばるタイムス 
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皆さんの笑顔も 

満開で素敵です！ 



 

オカリナボランティアの活動

をされているアップルパイさ

んによる、オカリナ演奏を鑑

賞しました。 

珍しい楽器を使った綺麗な音

色に聴き入りながらも、 

「みかんの花咲く丘」、「おぼ

ろ月夜」など懐かしい曲に合

わせて歌いました。 

何かお困りのことがあれば、気軽にお声掛け下さい。 

小規模多機能型居宅介護事業所 すばる 電話８７－８７５４(いちいの里すばる内) 

5 月下旬、暖かい日差しの中、柔らかい

風が吹いている絶好の散歩日和！ 

ミラフード館の隣にある、東屋周辺を歩

いてまわりました。お茶を飲んで休憩し

ながら景色や外の空気を堪能しました。 

風が気持ちいい…！ 


